HAND SYMPOSIUM 2011

Der posttraumatische Prozess

Uber den Weg vom Unfall vorwérts zum neuen Umgang mit
der Alltagsrealitat




Wir lernen verunfallte Patienten erst kennen, wenn sie in einer ganz
besonderen Lebenssituation stehen. |hre Leistungsfahigkeit ist gestort oder
verunmaglicht. Sie erleben Stress und Verunsicherung, oft auch Schmerzen
und Unverstandnis aus der Umgebung. Die persodnliche und vor allem
berufliche Zukunft wird plotzlich in Frage gestelit.

Unsere Chance ist es, Menschen in diesem Prozess zu begleiten und Ihnen
sionelle h:ue anzubieten. Dies gibt uns wiederum Anstdsse zum
nd selber zu wachsen.

en Sie an unserem Lernprozess teilhaben lassen und gemeinsam mit
lenen, ausgezeichneten Referenten das Verstandnis und die
en Mdglichkeiten ausioten.
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PROGRAMM

16:30

Ab 09.30 Uhr Willkommenskaffee

Begriissung und Einflihrung R. Aukia-Liechti

Transmission of the negative effects of early stress across
generations of mice
(Vortrag auf Englisch) Prof. I. Mansuy

Posttraumatische Belastungsstérung
Dr. J. Haefliger

Diskussion

Posttraumatische Belastungsstorung und Handtherapie
Was ist unsere Motivation fiir dieses Thema
R. Aukia-Liechti

Die Sinnlosigkeit eines Traumas und die Schuldfrage
Dr. P. Schneider
Diskussion

Imbiss

Was soll ich tun? Therapeutische Interventionen bei
handverletzten Personen mit traumatischen Stérungen
B. Aegler

Kommunikation mit potentiell traumatisierten Patienten
r
J. Humbel
Diskussion

Den Spielraum erweitern Dr. M. Fahndrich Campiche

Fazit: Was haben wir verandert in unserer Arbeit
3. Aukia-Li B. Aegler
Mossner-S«
F. Zingg-Blattner
Diskussion

Ende des Handsymposiums
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