@Q»&XIS FUR HANDREHABILITATION@
) / UND ERGOTHERAPIE

PRAXISLEITUNG KONTAKT
Ruth Aukia-Liechti Falkenstrasse 25, 8008 Ziirich
Ergotherapiediplom 1979, Tel./Fax: +41 44 251 97 90
Zert. Handtherapie 2003 Email: praxis(@handrehabilitation.ch
CAS Psychotraumatologie 2010, www.handrehabilitation.ch

DAS Eingliederungs-Management 2013
Eigentimerin der Praxis fir
Handrehabilitation seit 1987,

Mitglied bei der Schweizer Gesellschaft fiir
Musikmedizin

Co-Geschaftsfiihrerin der Unsere hellen Raumlichkeiten liegen unmittel-
Praxis seit 2011 bar beim Bahnhof Stadelhofen, in der Nahe vom
Musik: Oboe, Klavier, Gesang Opernhaus und nicht weit von der Tonhalle.

Gerne arbeiten wir mit lhnen zusammen!
Rufen Sie bei Fragen an oder mailen Sie uns,
wir freuen uns sehr Uber direkten Kontakt.

Barbara Aegler
Ergotherapiediplom 1998,
Europ. Master of Science 2004,
Hochschuldidaktik 2009, Wir sprechen Deutsch, Franzosisch, Englisch,
Dozentin ZHAW seit 2006, Italienisch, Spanisch, Portugiesisch und Finnisch
Co-Geschaftsfiihrerin der

Praxis seit 2011

Musik: Violine, Klavier, Saxophon
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CHRONISCHE ERKRANKUNGEN AKUTE VERLETZUNGEN
HAND, ARM, SCHULTER HAND, ARM, SCHULTER NEU IM ANGEBOT

Leiden Sie unter: Suchen Sie ein(.e Rehabilitation nac.h OP prOfESSioneue,

oder konservativer Behandlung bei: .
nachhaltige

* Knochenbriichen R o t t

 Sehnen/Nerven/Banderverletzungen , _eln egr_a Ion an

« Verbrennungen — die Arbeit

* Weichteilerkrankungen

* Rheumatischen Beschwerden
« Uberlastungssyndromen

» Chronischen Schmerzen?

Ist der Alltag oder die Wir bieten:
Arbeitsfahigkeit, insbesondere
beim Musizieren eingeschrankt?

" Unser Fokus:
» Wundversorgung .
+ Lymphdrainage der Transfer in

 Gelenk- und Gerven-gleitiibungen Alltag und BerUf

Wir bieten professionelle » Triggerpunkt- und Narbenbehandlung

Behandlung an und
verwenden evidenzbasierte
Methoden.

 Kraftaufbau
» Schienenanpassung
» Sensibilitatstraining

» Physikalische Massnahmen wie
Elektro- und Ultraschalltherapie
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